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PROTOCOLO DE SELECCAO DOS(AS) CANDIDATOS(AS)

Atividades Nauticas - Surf e Vela

A oferta desportiva em contexto escolar é disponibilizada atravésdo Nucleo de Desporto Escolar da ESQM
e dos diferentes grupos-equipa que o constituem, mediante inscricio prévia dos(as) alunos(as)

pretendentes feitas pelos(as) respetivos(as) Encarregados(as) de Educacdo.

Em todas as modalidades que constituem essa oferta encontra-se regulado, entre outros, o nimero de
praticantes admissiveis paraque umgrupo-equipa possaser considerado como tale assim, tenha o devido

enquadramento legal.

As atividades nauticas, grupo-equipas de surf e vela, dada a sua especificidade, complexidade e risco,
contemplam um numero mais reduzido de praticantes. Sendo a sua procura exponencial face a oferta,
cuja exiguidade se assume por via das condi¢cdes de seguranca determinantes de um maximo de
alunos(as) em cada um destes grupos equipa, impoem-se regulacdo interna que enquadre de forma clara
e justa os critérios a aplicar na seriacdo e selecdo daqueles(as) que, candidatando-se a pratica destas
modalidades através de inscricdo prévia, possam aceder a mesma através de um processo que, pelasua

transparéncia, equidade e sustentabilidade ndao permite espago a existéncia de duvidas ou suspeicoes.

Assim, tomando como referéncia o quadro de regulacdo em vigor, nomeadamente o Decreto-Lei n.295/91
de 26 de Fevereiro; o Despacho n.27356/2021 de 23 de Julho; o Programa Estratégico do Desporto Escolar
(PEDE) 2026-2036 e o Regulamento Geral e Especifico de Funcionamentodo Desporto Escolar, propdem-
se a adocdo de um Protocolo de Selecdo de Candidatos, como forma de regulacdo interna, para acesso a
pratica de surf, em contexto dos respetivos grupos-equipa do nucleo do Desporto Escolar destade Escola,
na forma que seguidamente se apresenta e, sem prejuizo das demais emanacdes de caracter geral

aplicdveis a todos os grupos-equipa no ambito das condi¢des de inscrigao.

Neste sentido, informa-se:

A- Ainscricdo apenas sera aceite a alunos(as) que rednam as seguintes condic¢des:
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1- Horario das actividades lectivas nao
coincidente com o dos treinos ou seja, alunos(as) que ndo tenhamaulasno mesmo dia e
hora do treino;

2- Possuamautonomiade deslocac¢do paraolocal detreino e deste para a sua residéncia ou
seja, os(as) Srs(as) Encarregados(as) de Educagdao garantam o transporte dos(as) seus(as)
educandos(as)

B- Parase poderintegrarem qualquer grupo equipado Desporto Escolar deste Agrupamento é
indispensavel e obrigatdrio que os(a) alunos(as) entreguem a Fichade Inscri¢cdo, devidamente

preenchida, nos locais e prazos definidos pelo Nucleo de Desporto Escolar.

De acordo com as ORIENTACOES PARA A REALIZACAO EM REGIME PRESENCIAL DE TREINOS E
COMPETICOES DO DESPORTO ESCOLAR ANO LETIVO 2026/27, salientam o pontos dois das

medidas gerais:
“Medidas Gerais:

2. Ndo obstante do exposto no numero anterior, sempre que se verifiquem limitacbes as
atividades previstas na Orientacdo 036/2020 da DGS (desporto extraescolar), as presentes
Orientagbes serdo revistas, podendo determinar-se limitagbes proporcionais as determinadas

para o desporto extraescolar.

Deste modo, o numero de alunos(as) praticantes desta modalidade ndao podera ser superior a
sete, em cada grupo-equipa pelo que se impdem estabelecer citérios claros e objetivos que
permitam seriar os(as) candidatos(as) segundo as prioridades definidas.”

Assim, estabelece-se que aos(as) inscritos(as), candidatos(as) a praticantes, serdo aplicados os
critérios que seguidamente se enunciam. Para que um(a) aluno(a) possa fazer parte dos Grupos-
Equipa de Surf tem que preencher os seguintes critérios, segundo os niveis e prioridades aqui

definidos:

A- De Ordem Técnica:

1- Saber nadar/Prova de mar
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A observacgdo deste critério serd comprovada apds
avaliacdo emsituacdo de exercicio diagndstico dos(as) seleccionados(as) sendo que, caso
se verifique o ndo preenchimento desta condi¢do, o(a) aluno(a) sera retirado(a) do grupo
equipa e dara lugar a outro(a) que se encontre seriado e em situacdo de espera;

2- Paraalémdeoutro, de caracter ndo especifico e que poderd ser solicitado pelo(a) professor(a),
o(a) aluno(a) terd de ser portador(a) do seguinte material/equipamento indispensavel,
adequado e obrigatdrio a pratica desta modalidade:

Grupo de Iniciacdo (surf)

a) Fato de neoprene

b) Shop/Leash;

Grupo de Aperfeicoamento (surf)
a) Fato de neoprene
b) Shop/Leash;

c¢) Prancha

B- De Ordem Escolar:

1- Alunos(as) quetenham praticado a modalidade no ano lectivo anterior e que tenham sido
indicados(as) paracontinuidade pelo(a) professor(a) responsavel pelo Grupo Equipa apds
terem sido submetidos a avaliacdo nos seguintes parametros:

a) Demonstracdoinequivoca de gosto pelamodalidade, empenho, motivacdo, interesse;

b) Assiduidade;

c) Participacdo em todas as provas/encontros para que tenha sido convocado (a);

d) Bom comportamento escolar, civico e desportivo;

e) Denotem evolucdo significativa, revelem condi¢cbes naturais de pratica e tenham
obtido bons resultados desportivos no ambito das provas em que participaram;

2- Alunos cuja situagdo socioecondmica, devidamente comprovada, ndao lhes permita
aceder a pratica desta modalidade de outra forma que ndo seja em contexto escolar e

gue demonstrem bom comportamento escolar, civico e desportivo;
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3- Em caso de empate no preenchimento dos critérios
anteriormente enunciados sera seleccionado(a) o(a) aluno(a) que seja mais novo
relativamente ao ano de escolaridade em que se encontra e a data de matricula no
corrente ano letivo;

4- Alunos a entrada de ciclo;

5- 0Os(As)alunos(as) que na seriacdo tenham ficado posicionados(as) a partir do sétimo lugar
permanecerao inscritos e serdao considerados em espera acedendo ao grupo equipa logo
gue, por qualquer eventualidade, se verifigue a saida de algum(a) dos(as)

seleccionados(as).

Uma vez aplicados os critérios do presente protocolo e feita a seriagdo dos(as) alunos(as)
candidatos(as) sera publicadaa lista dos(as) seleccionados(as) através dos meios e formas que
se entendam mais expeditos devendo os mesmos comparecer no local, dia e hora definidos para

poderem iniciar as actividades de treino.
A Coordenacdo do Nucleo de Desporto Escolar de Surf e Vela

Oeiras, 16 de Setembro de 2026



